
Tisztelt Szülő/ Törvényes Képviselő! 

Amennyiben gyermeke számára iskolai kötelező védőoltás esedékes, az oltással kapcsolatos tájékoztatót csatoltan küldjük. 

Oltás előtti információk 

Kérem írásban jelezze az iskolaorvosnak legkésőbb az oltás napjáig, amennyiben az alábbiak közül gyermekénél bármely 

olthatóságot esetleg befolyásoló állapot, körülmény áll fenn, illetve csatolja az ezzel kapcsolatos orvosi leleteket: 

 ha gyermeke lázas,  

 krónikus betegsége van (különösen görcsroham, immunológiai betegség, vérzési rendellenesség, allergia) 

 várandós 

 3 hónapon belül kapott vérkészítményt, vagy immunglobulint  

 gyógyszert szed,  

 ha előfordult már súlyos, kórházi kezelést igénylő allergiás reakciója, 

 amennyiben 6 héten belül műtéten esett át, vagy műtétet terveznek,  

 1 hónapon belül az iskolai kampányoltáson kívül más védőoltásban részesült, 

 korábbi oltást követően ájulás, súlyos allergia, vagy egyéb nem kívánatos reakció fordult elő, 

 kapott már újszülött korában hepatitis B elleni védőoltást, vagy hepatitis A+B elleni kombinált oltást (Twinrix), vagy 

1 hónapon belül sérülés miatt tetanusz elleni oltást . 

Amennyiben szeretne jelen lenni gyermeke védőoltásakor, kérem telefonon vagy emailben egyeztessen szolgálatunkkal.  

Kérem, figyeljen oda, hogy az oltás napján az oltás előtt a gyermeke mindenképpen étkezzen és fogyasszon folyadékot, az 

esetleges rosszullétek megelőzése érdekében! 

Pótoltás 

Abban az esetben, ha a gyermek a tervezett időpontban valamilyen okból az oltást nem kapja meg, az oltást a lehető 

leghamarabb, amikor a gyermek az iskolában tartózkodik és oltható, megadjuk. Kérjük, ebben az esetben is gondoskodjon 

arról, hogy a gyermek aktuális állapotáról a megfelelő információkat számunkra biztosítsa.  

Oltás utáni teendők: 

Védőoltást követően javasolt a jelentősebb fizikai aktivitás kerülése (edzés), bő folyadék fogyasztás. Az oltások mellékhatásai 

általában enyhék, néhány nap alatt elmúlnak.  

Az oltás helyén pír, duzzanat, fájdalom esetén napi max. 3x 10 percre tiszta ruhával hideg vizes borogatás javasolt. Kiterjedt 

fájdalmas, nem javuló duzzanat esetén mutassák meg az orvosnak. Magasabb láz mellett előforduló egyéb tünetek, pl. 

fejfájás esetén adható ibuprofen (200 mg) vagy paracetamol (500 mg) tartalmú gyógyszer maximum napi 3x. Szalicilát 

tartalmú gyógyszer 18 éven alul nem adható (Kalmopyrin, Aszpirin). MMR elleni oltást követően megjelenő kiütések, 

nyálmirigyduzzanat nem igényel kezelést, de immunkárosodott egyénnel közvetlenül ne érintkezzen a gyermek (pl. aktív 

kezelést kapó daganatos beteggel). Fokozott reakciók, nem várt tünetek esetén jelezzenek az oltó orvosnak, sürgős esetben 

keressék fel a háziorvost, vagy a sürgősségi rendelést. 

Az oltásbiztonságot szolgálja, hogy a súlyosabb reakciókat az orvos a hatóságnak bejelenti, de bejelentést tehet a szülő is.  

Mellékhatás bejelentése a szülő által: https://mellekhatas.ogyei.gov.hu/ 

Egyéb felmerülő kérdés esetén kérem, keresse iskola-egészségügyi szolgálatunkat.  

Iskolaorvos: Dr. Berényi Katalin – 06/63/318-813 – saluber1950@gmail.com 

Iskolavédőnő: Libor Éva – 06/30/416-2735 – 14szentes@gmail.com 
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